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424 Krisengebiete und 21 Kriege gibt es aktuell und welt-
weit!  In jedem Krieg werden Gräuel an der Zivilbevöl-
kerung verübt – Besonders betroffen sind Frauen und 
Mädchen – Sie werden vergewaltigt, verschleppt und 
gefoltert – Rund 34 Millionen Frauen und Mädchen 
sind weltweit auf der Flucht – Die meisten fliehen vor 
Zwangsverheiratung, Genitalverstümmelung oder aus 
Angst vor sexualisierter Gewalt – Jeden Tag werden 
mehr als 20‘000 Mädchen noch vor ihrem 18. Lebens- 
jahr zwangsverheiratet – Vergewaltigung ist eine  
Menschenrechtsverletzung ...

Frauen trauen sich!
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Stiftung Medica Mondiale 
Zentralstr. 47
8003 Zürich
www.medicamondiale.ch© Medica Afghanistan
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Seit 25 Jahren setzt sich die internationale Nicht-Regie-
rungsorganisation medica mondiale weltweit für Frauen 
und Mädchen in Kriegs- und Krisengebieten ein. Sie unter- 
stützt Frauen und Mädchen, die sexualisierte Gewalt 
erlebt haben, ungeachtet ihrer politischen, ethnischen 
oder religiösen Zugehörigkeit. Gegründet wurde medica 
mondiale 1993 von der Südtiroler Gynäkologin Monika  
Hauser, die in der Ostschweiz aufgewachsen ist.

Sexualisierter Kriegsgewalt auf allen Ebenen zu begeg-
nen, dieser Aufgabe stellt sich medica mondiale seit der 
Gründung. Nach wie vor werden Frauen und Mädchen in 
kriegerischen Auseinandersetzungen vergewaltigt und als 
„Kriegsbeute“ von Männern betrachtet – täglich und an 
vielen Orten auf dieser Welt. medica mondiale hilft dort, 
wo den Verbrechen tatenlos zugesehen wird, wo Frauen 
und Mädchen keine Unterstützung erfahren und auf sich 
selbst gestellt sind. Die Gründerin Monika Hauser setzt 
sich seit dem Bosnienkrieg 1992 für betroffene Frauen  
ein. Seit 2008 besteht Medica Mondiale Foundation  
Switzerland auch in unserem Land. 

Öffentlich auf Verbrechen aufmerksam machen
medica mondiale bietet Frauen und Mädchen, die Ver-
gewaltigung und Folter erlebt haben, lebensnotwendige  
medizinische, psychologische und rechtliche Unterstüt-
zung und Programme zur Einkommensförderung – sowohl 
mit eigenen Projekten als auch in Zusammenarbeit mit  
Frauenorganisationen vor Ort. Gleichzeitig setzt sich  
medica mondiale politisch für die Rechte von Frauen  
ein und macht öffentlich auf die Verbrechen und die  
zerstörerischen Folgen für Frauen und Zivilgesellschaften  
aufmerksam. Mit dem Einsatz von medica mondiale erhal-
ten Frauen die Chance, trotz der schrecklichen Gewalt- 
erfahrungen eigenständig und selbstbestimmt zu leben.
 
Mehr Informationen auf der Webseite: 
www.medicamondiale.org 

Eine weltweite Stimme für Frauen
Soroptimist International (SI) ist eine weltweite Organisation 
für Frauen. Mit über 3’000 Clubs und 75’000 Mitgliedern in 
125 Ländern ist Soroptimist International heute die grösste 
Serviceclub-Organisation berufstätiger Frauen. 

EDUCATE – EMPOWER – ENABLE
… lautet die Devise von Soroptimist International

Soroptimist International setzt sich ein für

• den Zugang zu Bildung und Wissen für Frauen  
   und Mädchen
• die Förderung zur wirtschaftlichen Unabhängigkeit  
   der Frauen
• die Verhinderung jeglicher Gewalt gegen Frauen  
   und Mädchen
• Gesundheitsversorgung und Ernährungssicherheit  
   von Frauen und Mädchen 
• Umwelt und Nachhaltigkeit – Wasser als  
   Schwerpunktthema

Entstehungsgeschichte
Soroptimist International (SI) wurde 1921 in Kalifornien 
gegründet. Der Serviceclub für Frauen ist politisch neutral 
und an keine Religion gebunden. Soroptimist International 
hat als Nicht-Regierungsorganisation (NGO) allgemeinen  
Konsultativstatus bei ECOSOC, dem Wirtschafts- und  
Sozialrat der Vereinten Nationen und ist bei den UN-Sitzen 
in New York, Genf, Wien und Paris vertreten.
 
Der erste SI-Club in der Schweiz wurde 1930 in Genf  
gegründet. Heute besteht die Schweizer Union aus 61 
Clubs und 2‘000 Mitgliedern. Die einzelnen Clubs agieren  
lokal, national und international mit verschiedenen Pro-
jekten zur Verbesserung der Lebensbedingungen von  
Frauen und Mädchen. Soroptimist International hilft  
ihnen, ihre angestrebten Ziele zu verwirklichen und sich eine 
gleichberechtigte Stimme auf allen Ebenen der Gesellschaft 
zu verschaffen. 
 
Mehr Informationen auf unserer Webseite: 
www.swiss-soroptimist.ch 

Soroptimist International Schweizer Union Projekt der SI Schweizer Union 2018–2020

Frauen trauen sich! 
Wir wehren uns gegen Gewalt an Frauen und Mädchen

Die Schweizer Union von Soroptimist International legt 
den Schwerpunkt ihrer Aktivitäten 2018–2020 unter dem  
Motto „Frauen trauen sich!“ auf Gewaltprävention. Frauen 
und Mädchen sollen ungehindert und ohne Androhung von 
Gewalt in der Schweiz und auf der ganzen Welt selbst- 
bestimmt und gleichberechtigt leben können. 

Gewalt an Frauen 

• verletzt die Menschenrechte
• diskriminiert Frauen und Mädchen
• betrifft jede dritte Frau
• hinterlässt Verletzungen – physisch und psychisch
• findet weltweit statt

Unser Ziel
Wir setzen uns für die Rechte der Frauen ein und wehren  
uns gegen ungerechte Lebenssituationen! Soroptimist  
International Schweiz unterstützt Medica Mondiale Foun- 
dation Switzerland. medica mondiale ist eine internationale 
Nicht-Regierungsorganisation, die sich weltweit für Frauen 
und Mädchen einsetzt, die von geschlechts spezifischer, 
insbesondere sexualisierter Gewalt im Kontext von Kriegen 
und Konflikten betroffen sind.

Mittelbeschaffung
Die Soroptimist International Schweizer Union unterstützt 
Medica Mondiale Foundation Switzerland mit Spenden, 
die insbesondere mit diversen Ak tionen anlässlich des 
jährlichen Swiss Soroptimist Day im März 2019 und 2020  
sowie weiteren Anlässen gesammelt werden. Jeder Franken  
fliesst direkt in die Projekte von medica mondiale zugunsten 
von gewaltbetroffe nen Mädchen und Frauen.

Herzlichen Dank für alle Spenden! 
Soroptimist International 
Union Schweiz | PC 30-26951-0

medica mondiale: 
Im Einsatz für Frauen und Mädchen in Kriegs- 
und Krisengebieten


